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INTRODUCTIEWEEK [

11:00 - 12:30

KOMIN
BEWEGING!

SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1

12:30 - 13:30

SAMEN ETEN

SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1

14:00 - 15:30

INTRODUCTIE
SEDNA

SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1

14:30 - 17:00

FOUTEN
MAKEN MAG

STUDIO YOGA WIETEKE
OOSTERHAMRIKLAAN 261A

10:00 -12:00
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SCHRIJVEN

SEDNA CREATIEF ATELIER
TRAVERTIJNSTRAAT 12

11:00 - 12:30

MIJN LEVEN,
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SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1

13:00 - 14:00
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STUDIO YOGA WIETEKE
OOSTERHAMRIKLAAN 261A

14:00 - 16:00

MAAK JE EIGEN
SCHATKAART

SEDNA CREATIEF ATELIER
TRAVERTIJNSTRAAT 12

10:00 -12:00
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SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1

12:30 - 13:30

SAMEN ETEN

SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1

14:30 - 16:30

INTRO
SOUNDHEALING

STUDIO YOGA WIETEKE
OOSTERHAMRIKLAAN 261A

14:00 - 15:30

VRIJWILLIGER
WORDEN
BlJ SEDNA?

SEDNA HERSTELACADEMIE

10:00 -12:00

HERSTEL IN EEN
NOTENDOP

SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1

12:30 - 13:30

SAMEN ETEN

SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1

13:30 - 15:30

INTRO HERSTEL
VERHAAL

NIEUW NABUURSCHAP
HOGE DER A 26

14:50 - 17:00

MINDFUL
STUDENT
GROUP

BY SURYA

HORA SICCAMASINGEL301.1| TRAVERTIJNSTRAAT 12

10:00 - 15:00

OFFLINE DAG
BlJ SEDNA

SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1

12:30 - 13:30

SAMEN ETEN

SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1

13:30 - 15:00

THUISKOMEN
IN JEZELF

SEDNA HERSTELACADEMIE
HORA SICCAMASINGEL301.1
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